
 

 

 

 

 

 
  
 

Región Puna 

 

La región Puna se encuentra ubicada entre los  

4 000 y 4 880 m.s.n.m. Esta región  es temida por el soroche 

o mal de altura (dolor de cabeza, vómitos, pérdida del 

conocimiento) que puede afectar a personas que llegan a ella 

por primera vez.  

 

Las ciudades que pertenecen a esta región son:  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Busca una lámina o postal de alguna ciudad de esta región y pégala en el recuadro. 
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El clima de está región es _________________________________________________ 

Esta zona se caracteriza por la presencia de lagos, lagunas y mesetas. Entre ellos 

destacan: 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

La flora de la región Puna está compuesta  

por: ____________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

Completa sobre la Puya Raymondi 

Sirve de . . . 

Refugio:  _________________________________________ 

Alimento: _____________________________________________ 

Nido: _________________________________________________ 

 

Recuerda que la Puya Raimondi es la planta con mayor 

inflorescencia del mundo. 

 

Lo más destacado de la fauna de la Puna 

son:  

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

î ACTIVIDAD 

 Investiga y escribe en tu cuaderno: 

 • ¿Cuál  de los camélidos sudamericanos ha sido declarado animal nacional y por 

qué razón? Elabora tu informe personal. 

 • Escoge un animal de la gran variedad de fauna de la Puna y elabora una 

investigación de él. 
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Región Janca o cordillera 

 

 

 

La región Janca se encuentra ubicada entre los 

4 800 a 6 768 m.s.n.m. Esta región es 

escarpada con abismos muy profundos. 

 

Es la región de los glaciares y de los picos 

nevados. Existen lagunas glaciares. 

 

Los nevados más importantes de esta región 

son: 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

Algunas lagunas glaciares son: 

___________________________________ 

___________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Dibuja o pega un nevado. 
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El clima de esta región es ______________________________________________ 

 

La flora de esta región es muy pobre, sólo crecen algunas especies de musgos y líquenes, 

la yareta, la yaretilla, la humanripa, etc. Por encima de los 5200 m ya no existe 

vegetación. 

 

Dentro de la fauna de está región destaca el cóndor, auquénidos como: _____________ 

_______________________________________________________________________ 

y roedores como _________________________________________________________ 

 

î ACTIVIDAD 

 * En tu cuaderno elabora un comentario personal sobre la importancia del 

cóndor.  

 * Dibuja o pega al ave característica de esta región. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


