
 

 

 

 

 

 
  
 

Durante mucho tiempo, nuestro territorio estuvo 

dividido en 3 regiones: ____________, ____________ y 

____________. Pero desde el punto de vista geográfico 

y teniendo en cuenta el folklore, el clima, el relieve, 

flora, fauna y los idiomas nativos se ha llegado 

a determinar 8 regiones geográficas.
 

 

El señor ____________________________________________ sostiene la existencia de las 

siguientes regiones: 
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REGIÓN CHALA O COSTA 
 

La región natural Chala o Costa va desde 0 a

500 m.s.n.m. Es de clima semi tropical en el norte

y sub tropical árido en el centro y sur. Su relieve es 

variado, con llanuras, sistemas de colinas 

bajas, cerros escarpados y valles por algunos

de los cuales bajan aguas permanentes.

El desierto de arena predomina en el paisaje.
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- relieve

- desierto

- manglares

- pampas

- flora

- algarrobo

- achupaya

- zapote

- fauna

- anchoveta

- ballena

- guanay  
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REGIÓN YUNGA 
 

Busca una fotografía de la región Yunga y pégala en el recuadro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ubicación: La región yunga o valle cálido se divide en Yunga marítima que abarca de los 

500 y 2 300 m.s.n.m. y Yunga fluvial de los 1000 a 2 300 m.s.n.m. 

 

Pertenecen a esta región las ciudades de Moquegua, Chosica, Chachapoyas, Huánuco y 

Tacna. 

 

Toponimia: El vocablo "Yunga" tiene su origen en el idioma runa shimi, y quiere decir 

"Valle cálido". Así llamaban a la región y así la conocieron los españoles a su llegada al 

Perú. 

 

Relieve: La Yunga marítima se encuentra ubicada en el flanco occidental. Esta zona o 

región se caracteriza por tener un relieve accidentado, escarpado, con valles muy 

estrechos y profundas quebradas. 

 

La Yunga fluvial se encuentra en el fondo de las quebradas interandinas y el declive 

oriental. En los flancos de la región Yunga son frecuentes los huaycos. 

 

Clima: La yunga marítima tiene un clima cálido con escasas precipitaciones y 

temperatura alta, se caracteriza por la presencia de Sol casi todo el año. 

 

La temperatura de esta región es alta, en especial durante el mediodía. La temperatura 

media fluctúa entre los 20 a 27°C. De otro lado, la temperatura de noche está entre los 

22°C aproximadamente. 
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La yunga fluvial, goza de un clima templado-cálido con precipitaciones estacionales 

abundantes. Menos calor pero con mayor precipitación. 

 

La temperatura en esta región tiene una media anual de 15 a 22 °C. Las temperaturas 

diurnas son bastante altas y pueden llegar hasta los 30 °C. 

Todo esto demuestra que es tan calurosa como la Yunga marítima. 

 

Flora: La ecoregión predominante es la Serranía Esteparia, que se caracteriza por la 

existencia de vegetación xerófila, bosques secos, formaciones suculentas, plantas cuyo 

interior almacenan agua y vegetación andina alta mixta en la partes más elevadas que 

limitan con la Región Natural Quechua. 

 

Además, hay plantas que crecen junto a los cursos de agua y mantienen el follaje siempre 

verde. Siendo notable la presencia del molle. Entre las principales plantas predominan la 

pitayaja, chuná, tuna, carrizo, tara, cubaya, huarango,  boliche, retama, curis, pájaro 

bobo. En la falda de los cerros cactáceas, columnares, las achupayas, la sábila, maguey, 

mito. 

 

Dibuja dos plantas de la región Yunga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fauna: La fauna es reducida y son típicas sólo algunas especies de aves, como el 

chaucato, talgaray, además de la paloma, tórtola, picaflor. Existen insectos transmisores 

de enfermedades endémicas como la verruga, el paludismo y uta, ciempiés, culebras y 

víboras y lagartijas. 
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El picaflor 

 

 

Dibuja dos especies de la fauna de la región Yunga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Canasta alimentaria: El poblador de esta región es fruticultor y cultiva frutas aborígenes 

como la chirimoya, lúcuma, guayaba, palta y ha aclimatado otras de origen foráneo como 

los higos, uvas, manzanas, y varios cítricos. La canasta familiar de la Yunga podría estar 

constituída por: camote, achira; frejóles, la carne de aves, pescado seco o fresco, cuy, 

huevos y hortalizas. 

 

* Investiga qué otros alimentos se consumen en la región Yunga. 
 


