Que es el Sistema Nervioso

El cuerpo humano es una compleja maquina porque requiere de armonia en cada una de
sus piezas para poder llevar una vida normal. Al igual que todas las maquinas de alta
tecnologia, necesita de una computadora central que administre y controle cada una de
sus funciones y movimientos. ¢Y qué creen? ila tenemos!; pero nuestra computadora es
mucho mas completa, ya que ademas nos permite pensar, sentir, actuar y decidir.

Esta computadora es el Sistema Nervioso, constituido por un conjunto de érganos que
nos permiten ponernos en contacto con el mundo exterior y dirigir las funciones organicas.
Su trabajo consiste en recoger los estimulos que recibimos tanto en el ambito consciente;
por ejemplo, ver televisidn, jugar, bailar una cancién de moda, como en el inconsciente;
como puede ser el dafno que provoca una bacteria en los dientes; los latidos del corazoén,
transformandolos en impulsos nerviosos.

La neurona: célula fundamental

La neurona es la célula fundamental y basica del sistema nervioso. Las neuronas miden
menos de 0,1 milimetro. Se distingue de una célula normal por su incapacidad para
reproducirse, lo cual explica que toda lesion cerebral sea definitiva.




Es una célula alargada, especializada en conducir impulsos nerviosos. En las neuronas se

pueden distinguir tres partes fundamentales, que son: soma, axon y dendritas.
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Dendritras
Estas tienen una doble misién: por una parte, conectan a las neuronas entre si —proceso

denominado sinapsis- y, por otra, al reunirse con cientos o miles de otros axones, dan

A Sinapsis neuronal

Dendritas
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En comparacion con el de los otros animales, el Sistema Nervioso del hombre es el de
mayor complejidad. Esta dividido en:

o Sistema Nervioso Central (SNC)
o Sistema Nervioso Periférico (SNP)

Sistema Nervioso Central (SNC)

Las estructuras que forman el SNC se ubican dentro de los huesos del craneo y por la
columna vertebral. Ademdas de esta proteccion, el SNC cuenta con unas membranas
llamadas meninges y un liquido llamado céfaloraquideo; que también lo protegen. Su
funcidn es controlar y dirigir todas las actividades de tipo voluntarias.




Esta constituida de la siguiente manera:

1. Cerebro
Organo encargado de la actividad motora sensitiva y las funciones

B. MEDULA ESPINAL

Estructura cilindrica que se ubica dentro de la columna vertebral, comunica el encéfalo con
el cuerpoy es centro de los actos reflejos, como el rotulario.

- superiores (razonamiento, memoria, juicio, abstraccion,
3 inteligencia).
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SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
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El encéfalo humano




DEMENCIA SENIL

Una quinta parte de las personas
mayores de 60 anos muestran sintomas
de demencia senil: olvidan algunas
cosas, descuidan su aspecto personal,
preguntan varias veces lo mismo y
después olvidan las respuestas.

El 15% de las personas afectadas por la
demencia senil sufren dafios cerebrales
causados por una serie de apoplejias.
Esto se produce cuando diminutos vasos
sanguineos quedan bloqueados a veces

durante varios anos. zonas de teiido

cerebral muerto

Vaso sanguineo

' Vao sanueo
bloqueado

APLICO LO APRENDIDO

Marque verdadero "V" o falso "F" segin corresponda:
a. El cerebro se encarga de la actividad motora.

b. El cerebro se encarga de las funciones superiores.

c. El encéfalo esta constituido por el cerebro y el cerebelo.

d. La neurona tiene dos partes fundamentales.

e. El sistema nervioso esta constituido por neuronas.
Relaciona ambas columnas segun corresponda:

Incapacidad para reproducirse.

Organo encargado del estado de vigilia.
Cerebro, cerebelo y tronco cerebral.
Organo encargado de la coordinacion de

movimientos y equilibrio.
e. Centro de actos reflejos. ( )
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médula espinal




3. Marque la respuesta correcta:

e ElI SNC esta constituido por el encéfalo y:

a. el cerebro b. el cerebelo c. el tronco cerebral
d. la neurona e. la médula espinal
e la es la capa que cubre el axon:
a. teledendrén b. mielina c. axon
d. soma o cuerpo e. dendritas
e La es un proceso mediante el cual se comunican unas
con otras, manteniendo el cuerpo.

a. neurona - membranas - conectado
b. sinapsis - neuronas - interconectado
C. neurosis - neuronas - alerta

4. Sefala las partes de la neurona:




EXPERIMENTEMOS

Observando un encéfalo

I. Objetivo
Observar la estructura externa e interna del encéfalo de un mamifero.

II. Materiales
- Encéfalo de res
- Frasco de boca ancha
- Equipo de diseccién
III. Procedimiento
1. Coloca el encéfalo en el recipiente, luego observa:

A) ¢Cuantas partes tiene el encéfalo?

B) ¢Cuantos hemisferios observaste en el encéfalo?

C) Dibuja el encéfalo tal como lo observaste y sefiala las partes: @;;
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2. Practica un corte por la cisura interhemisférica dividiendo el encéfalo en 2 partes

iguales. Responde:

A) ¢éQué se observa en el centro de los hemisferios?

B) ¢Qué membranas cubren a los 6rganos del encéfalo?

C) Las membranas, en conjunto équé nombre reciben?

D) Dibuja todo lo observado en el interior del encéfalo.




TAREA DOMICILIARIA

1. Contesta las preguntas acerca del cerebro:

a. ¢Cual es la funcion del cerebro?

M b. ¢Cémo se llama la capa que cubre al cerebro?

c. ¢En cuantos hemisferios se divide el cerebro y

Pinta los lobulos de acuerdo a e

la clave:

rojo : occipital

azul : parietal 1, _ ,
d. ¢Cuantas cisuras presenta el cerebro y cuales

verde  : temporal son?

amarillo : frontal

2. Investiga y copia en tu cuaderno:

a. ¢Cuanto mide la neurona mas grande? ¢En qué organismo se encuentra? Dibuja a
ese organismo.

b. ¢Cuanto pesa el encéfalo del hombre y cuanto el de la mujer?

c. El cerebro de Albert Einstein, ¢fue uno comun y corriente o fue diferente?



