
 

 

 

 

 

 

 

La circulación: Un río que recorre tu cuerpo. 

 

Al movimiento de la sangre a través del corazón y por el organismo se le llama 

circulación, y tu corazón lo hace muy bien. Es tan bueno, que solo tarda 20 

segundos en bombear sangre a cada célula de tu cuerpo. 

Recuerda 

Tu cuerpo necesita constantemente sangre fresca para seguir 

funcionando. También necesita que la sangre elimine los desechos 

que lo enfermarían si se quedaran en nuestro cuerpo. 
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¿Cómo circula la sangre por mi cuerpo? 

1. Recorta y pega donde corresponde  cada parte del aparato circulatorio. 

 

 

 



CIENCIA Y AMBIENTE – SEGUNDO DE PRIMARIA 
 

www.fichasparaimprimir.com  Página 3 
 

 

RECORTA

COMO TE

INDICA

LA

PROFESORA.
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*

Este es mi corazón 

1. Escribe las partes del corazón, utiliza las palabras del recuadro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 • Ventrículo izquierdo • aorta  • ventrículo derecho  

 • aurícula izquierda • aurícula derecha • vena cava superior 

 • vena cava inferior • arteria pulmonar •  Tabique. 

 

Las partes del corazón. 

El corazón está formado por cuatro áreas diferentes, cada una de éstas se 

conoce como cámara. Hay dos cámaras en cada lado del corazón: una arriba y 

otra abajo. Las dos cámaras superiores se llaman aurículas. Las aurículas son 

las cámaras que se llenan de sangre. Las dos cámaras de abajo se llaman 

ventrículos. Su tarea es expulsar la sangre. A lo largo de la mitad del corazón 

hay una pared gruesa de músculo llamada tabique. La tarea de este* tabique 

es separar el lado izquierdo del lado derecho del corazón. 
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1. Completa: 
 
 
a) El corazón está formado por dos ____________ y dos ___________ 

. 
 
b) Los vasos que conducen la sangre de regreso al corazón son las 

___________________ . 
 
c) El movimiento de la sangre a través del corazón se llama 

____________. 
 
 El _________________ bombea la sangre al cuerpo. 
 

Averigua y responde: 

1. ¿Qué debo hacer para mantener mi corazón sano? 

 

• _______________________________________________________ 

 

• _______________________________________________________ 

 

• _______________________________________________________ 

 

• _______________________________________________________  


